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Web Ansicht

Wechsel im Traditionshaus
Das Grand Hotel Les Trois Rois in Basel hat einen neuen Küchenchef: Urs Gschwend tritt die Nachfolge von Pablo
Löhle an.
Veröffentlicht: 01.10.2019 | Aus: Salz & Pfeffer 7/2019

Zu Urs Gschwends fru heren Stationen gehören die Luxushotels Lenkerhof und Giardino Ascona sowie das Le Grand
Bellevue in Gstaad.

Der 52-jährige Urs Gschwend kochte zuletzt im Clé de Berne, einem exklusiven Businessclub. Zu seinen früheren
Stationen gehören die Luxushotels Lenkerhof und Giardino Ascona sowie das Le Grand Bellevue in Gstaad, in dem
Gschwend von 2010 bis 2018 die Kelle schwang. Jetzt folgte der Koch des Jahres 2017 (Sonntagszeitung) dem Ruf
von Unternehmer und Hotelbesitzer Thomas Straumann nach Basel ins Grand Hotel Les Trois Rois. Im
Traditionshaus tritt er als Küchenchef die Nachfolge von Pablo Löhle an, der die Küche während sieben Jahren
geprägt und auf ein erstklassiges Level gebracht hat. Thomas Huhn , Chef de Bar in der Hotel-Brasserie, Maître
d’hotel Hervé Mahler und Peter Knogl , Küchenchef im hauseigenen Gourmetrestaurant Cheval Blanc, freuten sich
auf die Zusammenarbeit mit Gschwend, heisst es in einer entsprechenden Mitteilung.
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Wer mit Vierbeinern seinen Allta teilt möchte sie oft_ auch in den Ferien nicht missen.
Nur kann es manchmal zur Herausforderun werden das assende Hotel dafür zu finden.

Was Schweizer Hotels bieten um Gäste mit Hunden lücklich er zu machen.

Autorin: Sabrina Glanzmann

Eine Hilfestellung bietet hier zum Beispiel die
Plattform hundehotel.info. Das Suchportal bün-
delt die Adressen von über 500 hundefreundli-

chen Hotels in ganz Europa. Hundebesitzer sollen mit
wenigen Klicks einen Überblick erhalten über die Infra-

struktur und spezielle Angebote für Gäste mit Hunden.

Packages für den Hund
Eines der Schweizer Häuser, das auf dem Portal gelistet
ist, ist das Steigenberger Grandhotel Belvedere in Davos.

Für das Hotel ist es selbstverständlich, sich hunde-
freundlich zu positionieren. «Der Hund ist ein treuer Be-
gleiter und vollwertiges Familienmitglied. Wieso sollten

wir also den Hund als Gast ausschliessen?», fragt Gene-

ral Manager Tina Heide, die selbst zwei Hunde hat.

Das Hotel hat auf die Zunahme bei den Reservierungs-

nachfragen für Hunde reagiert und mit dem «Dog's All
Inclusive» ein Package spezifisch für Hundehalter auf-
gelegt. Dazu gehören die Gratis-Übernachtung für den
Hund im Zimmer der Halter, eine Leckerli-Box bei An-
reise, Näpfe im Zimmer und eine Hundedecke. Die
Gäste erhalten auch Tipps für Gassi-Routen, und auf
Wunsch wird für den Hund gekocht oder einen Spazier-

gänger organisiert. Tina Heide setzt voraus, dass Hund
und Halter sich an die Spielregeln halten, die es selbst-

Wer mit Vierbeinern seinen Allta teilt möchte sie oft auch in den Ferien nicht missen.
Nur kann es manchmal zur Herausforderung werden, das assende Hotel dafür zu finden.

Was Schweizer Hotels bieten, um Gäste mit Hunden glücklich(er) zu machen.

Autorin: Sabrina Glanzmann
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verständlich geben müsse. «Vom Chihuahua bis zur
Dogge dürfen alle kommen, solange sie stubenrein, ver-
träglich und gut erzogen sind.» Zu den Regeln des Ho-
tels gehört auch, dass die Hunde nicht in alle Restaurants

dürfen, damit sich andere Gäste nicht benachteiligt füh-

len. Auch der Wellness- und Fitnessbereich sind tabu.

«Pet Manager» für tierische 4iiste
Im Lenkerhof Gourmet Spa Resort an der Lenk

ist eigens ein «Pet Manager» um das Wohl der

tierischen Gäste besorgt. Mit Gernot Brendle
hat diese Funktion ein Kenner inne. Seine Aufgabe -

ist es, dafür zu sorgen. dass die definierten Stan-
dards für einen Aufenthalt mit Hund eingehalten wer-
den. Er steht den Gästen und auch Mitarbeitenden für
Informationen zu Wanderungen, Ausflugszielen, Tier-
ärzten oder -coiffeuren zur Verfügung und entwickelt
Angebote. Alle Zimmerkategorien auf der ersten Etage
sind mit Hunden erlaubt, und in der Tiefgarage steht
sogar eine Hundedusche mit Shampoo und Tüchern
zur Verfügung.

Tina Heide vom Belv&l&e in Davos meint: «Wenn es
dem Vierbeiner gut geht, ist auch unser menschliche
Gast entspannt und zufrieden. Dieses Ziel setzt sich
jeder Hotelier.» 

2d
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Intelligenter und geerderter Superluxus

BILANZ HOTEL-RATING 2019
Das Bilanz-Hotel-Ranking basiert auf vier Bewertungssäulen: 600
Expertentests innert 18 Monaten, eine schriftliche Umfrage bei
114 Schweizer Top-Hoteliers, aktuelle Wertungen relevanter Rei-
sepublikationen und Testportale sowie Erfahrungen von 78 befrag-
ten Hotelkennern und Reiseprofis.

Die 50 besten Stadthotels der Schweiz 2019

Das Beau-Rivage Palace verteidigt zum sechsten Mal in Folge den

ersten Platz als bestes Stadthotel der Schweiz. Fünf der Top 10
Stadthotels stehen in der Romandie.

1 Beau-Rivage Palace. Lausanne brp.ch
2 Four Seasons Hotel des Bergues, Genf fourseasons.com/geneva
3 The Dolder Grand, Zürich doldergrand.ch
4 Fairmont Le Montreux Palace, Montreux montreux-palace.ch
5 La Reserve Geneve. Genf-Bellevue lareserve.ch

Die 50 besten Ferienhotels der Schweiz 2019

Das Gstaad Palace verdrängt das Castello del Sole in Ascona auf den

zweiten Platz. Das Tschuggen Grand Hotel Arosa, im 2018 noch auf

Rang 6, schafft den Sprung auf das Podest.

1 Gstaad Palace, Gstaad palace.ch

2 Castello del Sole, Ascona castellodelsole.com
3 Tschuggen Grand Hotel, Arosa tschuggen.ch
4 Suvretta House, St. Moritz suvrettahouse.ch
5 Riffelalp Resort 2222 m, Zermatt riffelalp.com

Die 100 weltbesten Stadthotels 2019
Mit La Reserve (Paris), Claridge's (London) und Belmond Hotel Cip-

riani (Venedig) besetzen drei Top-Hotels aus Europa die Podestplät-

ze der weltbesten Stadthotels.

1 La Reserve Paris, Paris lareserve-paris.com
2 Claridge's, London claridges.co.uk

3 Belmond Hotel Cipriani, Venedig hotelcipriani.com

Die 100 weltbesten Ferienhotels 2019

Sogenannte «Anti-Hotels» wie das Babylonstoren (Rang 9) erobern

sich Top-Platzierungen mit Authentizität und dem Versprechen auf
ein qualitativ hochstehendes Gesamterlebnis.
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1 Soneva Jani, Malediven soneva.com/soneva-jani
2 Schloss Elmau. Bayern schloss-elmau.de
3 Villa Feltrinelli, Gargnano/Gardasee villafeltrinelli.com

Die zehn Hotelmitarbeiter des Jahres 2019

Im Kern hat Luxus mehr mit den Menschen im Hotel zu tun, welche

sich um die Kundenbedürfnisse kümmern. Nur zufriedene Mitarbei-

tende bedeuten glückliche Gäste. Bilanz befragte 192 Experten, wer

in der Schweizer Hotellerie besonderes Lob verdient hat.

- Barmanagerin des Jahres
Stefanie Baier, Art Deco Hotel Montana, Luzern

- Restaurantleiter des Jahres
Sergio Bassi, Castello del Sole. Ascona

- Sommeliere des Jahres
Daniela Wüthrich, Victoria-Jungfrau, Interlaken

- Hotelkoch des Jahres
Stefan Lünse, Lenkerhof, Lenk

- Hoteliere des Jahres
Melke Bambach, Hotel Paradies, Ftan

- Concierge des Jahres
Mina Bayat, Four Seasons Hotel des Bergues, Genf

- Empfangschefin des Jahres
Mara Horta, The Hotel, Luzern

- Housekeeper des Jahres
Karin Gilgen, Hotel Krafft Basel

- Spa-Director des Jahres
Therese Mardrena, Dolder Grand, Zürich

- Hotelunternehmer des Jahres
Michel Reybier, La Reserve Group
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Die Ein-, Auf-, Ab- und Aussteiger
Von Adelboden bis Wynigen:
Zahlreiche Restaurants in den
Kantonen Bern und Freiburg
können sich über Noten im
neuen «Gault Millau» freuen.
 Kanton Bern
Adelboden: Alpenblick 16 (2019:
16), Hohliebe-Stübli 14 (14),
Parkhotel Bellevue 13 (14).
Aeschiried: Panorama 14 (14).
Bellmund: Waldschenke, Au
Proveffl112 (13).
Bern: Azzurro Terra e Mare 12
(12), Bellevue Palace, Restaurant
Vue 15 (16), Brasserie Obstberg
13 (13), Casa Novo 14 (14), Hotel
Schweizerhof, Jack's Brasserie
o.N. (14), Essort 15 (14), Kursaal,
Restaurant Meridiano 16 (16),
Mille Sens 14 (14), Moment 14
(neu), Steinhalle 16 (16), Süder 13
(13), Veranda 13 (13), Waldheim
12 (13), Wein & Sein 15 (15), Zim-
mermania 13 (13).
Biel: Cafe Perroquet Vert 13 (13),
Maruzzella 13 (neu), Palace 13
(13), Union 12 (neu).
Blausee: Hotel-Restaurant Blau-
see 13 (13).
Brienz: Grandhotel Giessbach,
Le Tapis Rouge 14 (13).

Büren: Grano 14 (14).
Burgdorf: Emmenhof 17 (17),
Stadthaus, Restaurant La Pen-
dule 15 (15), Zur Gedult 16 (15).
Deisswil: Ziegelhüsi 13 (13).
Diessbach: Storchen 13 (13).
Dürrenroth: Bären 13 (14).
Emmenmatt: Moosegg 16 (16).
Fraubrunnen: Brunnen 14 (14).
Frutigen: Tropenhaus Frutigen,
Restaurant Tropengarten 14 (14).
Gals: Kreuz 13 (13).
Grindelwald: Boutique-Hotel &
Restaurant Glacier 13 (neu).
Gstaad: Bernerhof, Restaurant
Blun-Chi 13 (13), Bernerhof, La
Gare 13 (13), Chesery o.N. (18),
Gstaad Palace, Le Grill 15 (15),
Gstaaderhof, Restaurant Müli
(neu), Le Grand Chalet, Restau-

rant La Bagatelle 16 (16), Rialto
14 (14), The Alpina, Restaurant
Megu 16 (16), The Alpina, Res-
taurant Sommet 18 (18).
Guttannen: Handeck Hotel und
Naturresort 14 (14).
Gwatt bei Thun: Deltapark-Vi-
talresort, Delta Gourmet 15 (14).
Heimiswil: Löwen 13 (13).
Hilterfingen: Schönbühl 14 (14).
Interlaken: Salzano 14 (neu),
Victoria-Jungfrau Grand Hotel &

Spa, Restaurant La Terrasse 16
(16).
Kandersteg: Belle-Epoque-Ho-
tel Victoria, Restaurant Ritter 13
(13), Waldhotel Doldenhorn,
Restaurant Au Gourmet 15 (15).
Kehrsatz: Tanaka 13 (12).
Kirchberg: Platanenhof, Plata-
nenstube 14 (14).
Konolfingen: Schloss Hünigen,
Restaurant Rosarium 13 (13).
Langenthal: Hotel Auberge, Res-
taurant L'Auberge 15 (15).
Langnau i. E.: Zum Goldenen
Löwen 14 (14).
Lenk: Lenkerhof Gourmet Spa
Resort, Restaurant Spettacolo 16
(16), Lenkerhof Gourmet Spa
Resort, Oh de Vie 13 (13).
Les Rens silles: Hotel-Restaurant
de la Clef 12 (12).
Leuzigen: Gheimtipp, der Ess-
bahnhof 13 (13).
Liebefeld: Haberbüni 14 (14).
Lüscherz: 3 Fische 14 (14), Zum
Goldenen Sternen (neu).
Lyss: Freudigers Hardern-Pintli
13 (13).
Madiswil: Bären 14 (13).
Meiringen: Victoria 14 (14).
Moutier: Brasserie Cafs L'Indus
13 (neu).

Münchenbuchsee: Moospinte
14 (14).
Niederscherli: Sternen-Taufeld
13 (13).
Ortschwaben: Klaus Steakhouse
(ehemals Hirschen) 12 (12).

Perrefitte: L'Etoile 13 (13).
Pres-d'Orvin: Le Grillon 15 (15).
Reichenbach: Bären 15 (15).
Saanen: 16 Art Bar Restaurant 14
(14), Sonnenhof 16 (16), Huus
Hotel, La Vue 14 (14).
Saanenmöser: Hornberg 14 (14).
Schernelz: Aux Trois Amis 14
(14).
Scheunenberg / Wengi bei Bü-
ren: Sonne 17 (17).
Schönried: Hotel Alpenrose,
Restaurant Azale 15 (15).
Schüpfen: Schüpbärg-Beizli 13
(13).
Schwarzenburg: Bären, Mund-
Art 14 (14).
Sonceboz: Hötel du Cerf, Res-
taurant I.M. Soldati 16 (16).
Steffisburg: Panorama 16 (16),
Zurflühs Bahnhöfli, Schwanen-
stube 13 (neu).
Thörigen: Löwen Nik Gygax 18
(18).
Thun: Seepark, das Restaurant
16 (16).
Ursenbach: Hirsernbad 14 (14).
Utz enstorf: Bären 14 (14), La
Rö tisseria 12 (12).
Wengen: Hotel Schönegg,
Restaurant 1903 14 (neu), Re-
gina, Restaurant Chez Meyer's
15 (15).
Wilderswil: Gourmetstübli
Alpenblick 16 (16).
Wynigen: Landgasthof zur Linde
13 (neu).

 Nicht mehr aufgeführt
Adelboden: Hotel Viktoria Eden,
Brasserie 3715 (14).
Baggwil: Curtovino (13).
Bern: Zentrum Paul Klee, Res-
taurant Schöngrün (15).
Worb: Eisblume (17).

 Kanton Freiburg
Avry-devant-Pont: Romantik
Hötel Le Vignier 15 (15).
Bulle: Cheval Blanc 14 (14),
L'Ecu 14 (14).
Cerniat: La Pinte des Mossettes
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17 (16).
Charmey: Hotel Cailler, Quatre
Saisons 15 (15), L'Etoile, Restau-
rant Nova 13 (13).
Corminboeuf: Lusine 14 (13).
Düdingen: Zum Ochsen 14 (14).
Estavayer-le-Lac: Le Rive Sud 13
(13).
Freiburg-Bürglen: Des Trois
Tours 18 (18).
Freiburg: Au Sauvage 15 (16),
Cafe de la Fonderie, Ben & Leo
14 (14), Le Grand Pont 14 (14), Le
Perolles 17 (neu), Hötel de Ville,
Restaurant F. Kondratowicz 16
(16), La Cäne 16 (16), La Suite 13
(12).
Gempenach: Gasthaus zum
Kantonsschild 13 (14).
Giffers: Gasthof zum Roten
Kreuz 14 (14).
Greng: La Tavola Pronta 14 (14).
La Roche: L'Unique 12 (12).
Uchelles: Auberge 15 (15).
Lugnorre: Des Clefs 14 (14).
Mullen: Da Pino, Frohheim 13
(13), Käserei 16 (16), La Pinte du
Vieux Manoir 14 (14).
Portalban: Salamandre 13 (13).
Salvenach: La Maison Salvagny
13 (13).
Sugiez: Hötel de L'Ours 13 (13).
Vaulruz: Hötel de Ville 15 (15).
Villarepos: Auberge de la Croix
Blanche 15 (15).
 Nicht mehr aufgeführt:
Freiburg: Aigle Noir (15).

Lenkerhof

Bericht Seite: 7/41



Datum: 08.10.2019

Hauptausgabe

Berner Zeitung 
3001 Bern
031/ 330 33 33
https://www.bernerzeitung.ch/

Medienart: Print
Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 38'358
Erscheinungsweise: 6x wöchentlich

Auftrag: 1078634Seite: 2
Fläche: 42'073 mm² AEV (in Tsd. CHF): 5.5

Referenz: 75022749

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rüdigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zürich
T +41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch

Ausschnitt Seite: 1/2

Die Ein-, Auf-, Ab- und Aussteiger
Von Adelboden bis Wynigen: Zahlreiche Restaurants in den Kantonen Bern
und Freiburg können sich über Noten im neuen «Gault Millau» freuen.

Kanton Bern
Adelboden: Alpenblick 16 (2019:
16), Hohliebe-Stübli 14 (14), Park-
hotel Bellevue 13 (14).
Aeschiried: Panorama 14 (14).
Bellmund: Waldschenke, Au Pro-
veffll 12 (13).
Bern: Azzurro Terra e Mare 12
(12), Bellevue Palace, Restaurant
Vue 15 (16), Brasserie Obstberg
13 (13), Casa Novo 14 (14), Hotel
Schweizerhof, Jack's Brasserie
o.N. (14), Essort 15 (14), Kursaal,
Restaurant Meridiano 16 (16),
Mille Sens 14 (14), Moment 14
(neu), Steinhalle 16 (16), Süder 13
(13), Veranda 13 (13), Waldheim
12 (13), Wein & Sein 15 (15), Zim-
mermania 13 (13).
Biel: Cafd Perroquet Vert 13 (13),
Maruzzella 13 (neu), Palace 13
(13), Union 12 (neu).
Blausee: Hotel-Restaurant Blau-
see 13 (13).
Brienz: Grandhotel Giessbach, Le
Tapis Rouge 14 (13).

Büren a. d. A.: Il Grano 14 (14).
Burgdorf: Emmenhof 17 (17),
Stadthaus, Restaurant La Pen-
dule 15 (15), Zur Gedult 16 (15).
Deisswil: Ziegelhüsi 13 (13).
Diessbach: Storchen 13 (13).
Dürrenroth: Bären 13 (14).
Emmenmatt: Moosegg 16 (16).
Fraubrunnen: Brunnen 14 (14).
Frutigen: Tropenhaus Frutigen,
Restaurant Tropengarten 14 (14).
Gals: Kreuz 13 (13).
Grindelwald: Boutique-Hotel &
Restaurant Glacier 13 (neu).
Gstaad: Bernerhof, Restaurant
Blun-Chi 13 (13), Bernerhof, La
Gare 13 (13), Chesery o.N. (18),
Gstaad Palace, Le Grill 15 (15),
Gstaaderhof, Restaurant Müli 13
(neu), Le Grand Chalet, Restau-

rant La Bagatelle 16 (16), Rialto Niederscherli: Sternen-Taufeld
14 (14), The Alpina, Restaurant 13 (13).
Megu 16 (16), The Alpina, Restau- Ortschwaben: Klaus Steakhouse
rant Sommet 18 (18). (ehemals Hirschen) 12 (12).
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Hilterfingen: Schönbühl 14 (14). Saanenmöser: Hornberg 14 (14).
Interlaken: Salzano 14 (neu), Vic- Schernelz Aux Trois Amis 14 (14).
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Resort, Restaurant Spettacolo 16
(16), Lenkerhof Gourmet Spa Re-

:16).

sort, Oh de Vie 13 (13).
Ursenbach: Hirsernbad 14 (14).
ULes Reussilles: Hotel-Restaurant tzenstorf: Bären 14 (14), La Rö
.isseria 12 (12).
Wengen: Hotel Schönegg, Res-
taurant 1903 14 (neu), Regina,

Leuzigen: Gheimtipp, der Ess- Zestaurant Chez Meyer's 15 (15).
bahnhof 13 (13). Wilderswil: Gourmetstübli
Liebefeld: Haberbüni 14 (14). Alpenblick 16 (16).
Lüscherz: 3 Fische 14 (14), Zum Wynigen: Landgasthof zur Lin-
Goldenen Sternen 15 (neu).
Lyss: Freudigers Hardern-Pintli
13 (13). de 13 (neu).
Madiswil: Bären 14 (13). Nicht mehr aufgeführt
Meiringen: Victoria 14 (14). Adelboden: Hotel Viktoria Eden,
Moutier: Brasserie Cafd L'Indus Brasserie 3715 (14).
13 (neu). Baggwil: Curtovino (13).
Münchenbuchsee: Moospinte 14 Bern: Zentrum Paul Klee, Res-
(14). taurant Schöngrün (15).
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Worb: Eisblume (17).

Kanton Freiburg
Avry-devant-Pont: Romantik
Hötel Le Vignier 15 (15).
Bulle: Cheval Blanc 14 (14), L'Ecu
14 (14).
Cerniat: La Pinte des Mossettes
17 (16).
Charmey: Hotel Cailler, Quatre
Saisons 15 (15), L'Etoile, Restau-
rant Nova 13 (13).
Corminboeuf: Lusine 14 (13).
Düdingen: Zum Ochsen 14 (14).
Estavayer-le-Lac: Le Rive Sud 13
(13).

Freiburg-Bürglen: Des Trois
Tours 18 (18).
Freiburg: Au Sauvage 15 (16),

Cafe de la Fonderie, Ben & Leo 14
(14), Le Grand Pont 14 (14), Le Pe-
rolles 17 (neu), Hötel de Ville, Res-
taurant F. Kondratowicz 16 (16),
La Gene 16 (16), La Suite 13 (12).
Gempenach: Gasthaus zum Kan-
tonsschild 13 (14).
Giffers: Gasthof zum Roten
Kreuz 14 (14).
Greng: La Tavola Pronta 14 (14).
La Roche: L'Unique 12 (12).
lichelles: Auberge 15 (15).

Lugnorre: Des Clefs 14 (14).
Murten: Da Pino, Frohheim 13
(13), Käserei 16 (16), La Pinte du
Vieux Manoir 14 (14).
Portalban: Salamandre 13 (13).
Salvenach: La Maison Salvagny
13 (13).
Sugiez: Hötel de L'Ours 13 (13).
Vaulruz: Hötel de Ville 15 (15).
Villarepos: Auberge de la Croix
Blanche 15 (15).

Nicht mehr aufgeführt:
Freiburg: Aigle Noir (15).
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Berner Zeitung / Ausgabe Stadt+Region Bern Hauptausgabe 38'358

Berner Oberländer Kopfblätter u. Reg.
ausgaben

14'794

Berner Zeitung / Langenthaler Tagblatt Kopfblätter u. Reg.
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9'207
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9'982
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LENK

Immer wieder ausgezeichnet
Dieser Tage ist die Lenk gleich in zwei
neuen Büchern sackstark. Gehört Hans-
Ueli Hählens «Lenk - Geschichten in al-
ten Ansichten» in jeden Lenker Haus-
halt, liest sich der Kommentar zum
«Spettacolo» im neuen Gault Millau
2020 lenkigst genüsslichst «Gault Mil-
lau hat den Lenkerhof 2006 zum <Hotel
des Jahres> gewählt. Wir würden es wie-
der tun.»
«Das Haus versprüht noch immer
jugendlich unkomplizierten 5-Sterne-
Charme. Das Spa ist beeindruckend.
Und vor allem: Der Chef ist erstklassig!
Stefan Lünse richtet im <Spettacolo> zu-
sammen mit einer sehr jungen 27-köpfi-
gen Brigade Abend für Abend sechzehn
Gänge auf 16-Punkte-Niveau an. Auch
bei vollem Haus. Auch am Ende einer
langen Saison. Das verdient Respekt»
Schöner könnte es beim Gratulations-
schreiber nicht aus der Feder fliessen.
Herzliche Gratulation dem Team vom
Lenkerhof für die 16 Punkte «Spettaco-
lo» und 13 Punkte «Oh de Vie».
Der Lenkerhof sorgt seit Jahren dafür,
dass das Simmental nicht Gault Millau
Einöde ist und Stefan Lünse zelebriert
seine verführerische präzise Küche mit
immer mehr lokalen Produkten. Das ist
ein Lob für die Qualitätsbesessenheit lo-
kaler Produzenten. Es gäbe an der Lenk
noch einige Nischen wie zum Beispiel
beim Gemüseanbau, wo der Anteil loka-
ler Produkte noch wachsen könnte.

Chef Stefan Lünse konnte zusammen
mit seinem Team die total 29 Gault-Mll-
lau-Punkte halten. Die 16 Punkte im
Spettacolo sind für eine so grosse Hotel-
küche ein super Resultat!

Der neue Gault Millau wirbt beim «Oh
de Vie» ganz subtil, wie lohnend dort
auch ein Essenshalt für Skifahrer ist und
dieser dank den super Lenker Pistenma-
cher oft möglich ist
Der Lenkerhof schaffte es kürzlich auch
in einer «Handelszeitung»-Reisebeilage in
eine Liste mit den elf nachhaltigsten und
grünsten Hotels im Alpenraum. Das
zeugt von feiner Strategie und ist das
Resultat knochenharter Arbeit, um die
Betriebsprozesse zu optimieren. Auch
hier ein Bravo!
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Web Ansicht

Lenkerhof Gourmet Spa Resort | Lenk
vom Badehaus zum Luxushotel

An der Lenk im anmutigen Simmental liegt das Lenkerhof Gourmet Spa Resort. Es ist der Sehnsuchtsort von allen,
die auf gehobenen Niveau eine Auszeit einlegen möchten. Das 5-Sterne-Superior-Hotel brilliert durch eine köstliche
Cuisine, ein herrschaftliches Spa und ansprechende Zimmer. So viel Luxus gab es an diesem Standort
selbstverständlich nicht immer. Es begann alles vor 350 Jahren mit einem vergleichsweise bescheidenen Badehaus
sowie der hoteleigenen Balmenquelle. Die Jahre vergingen, die Ansprüche der Menschen veränderten sich und der
Architektur standen neue Möglichkeiten offen. Der Startschuss fürs Lenkerhof Gourmet Spa Resort war gegeben.

Nachhaltigkeit trifft Tradition

Die Vergangenheit wird in der Innenarchitektur des grosszügigen Spas des Hotels geschickt aufgegriffen. Der
Wellnessbereich zieht sich über 2.000 m² hinweg und heisst so treffend 7sources beauty & spa. Der Luxus darf
nicht darüber hinwegtäuschen, dass Nachhaltigkeit zur Philosophie des Hauses gehört, welches Mitglied in der
exklusiven Vereinigung von Hotels und Spitzenrestaurants Relais & Châteaux ist. So ist der Lenkerhof nach 14001
ISO umweltzertifiziert und erhielt von Tripadvisor das Label «Öko-Spitzenreiter Gold». Guten Gewissens lässt es sich
in dem Hotel mit seinen 80 Zimmern und Suiten ausruhen.

Willkommen in der Erholung

Der Name des Spas hat gute Gründe. Es gibt 7 sources und damit zahlreiche Möglichkeiten, sich ganzheitlich zu
entspannen und pflegen zu lassen. Zugleich ist der Name an die Quellen des Kraftortes Siebenbrunnen angelehnt,
die der Region ihre Energie geben. Und jede Menge Energie kann der Gast aus dem Beauty-, Relax- und Poolbereich
ziehen.

Wer lieber durch Anstrengung den Körper mit neuer Power durchfliessen lassen möchte, der geht ins umfangreich
ausgestattete Fitnesscenter. Ein ganz besonderes Vergnügen stellen ein 34 °C warmes Outdoor-Schwefelbad und
ein 28 °C warmer Indoor-Sportpool dar, wenn es draussen klirrend kalt ist. Dann spenden auch die
unterschiedlichen Saunen eine wohltuende Hitze, die die Abwehrkräfte stärken kann.

Ein kulinarisches Spektakel im Spettacolo

Mit dem Restaurant Spettacolo verfügt das Hotel über ein Gourmetrestaurant, welches mit sagenhaften 16 Gault
Millau Punkten ausgezeichnet wurde. Gäste erfreuen sich an den täglich wechselnden Speisen, die durch
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Web Ansicht

Raffinesse den Gaumen auf‘s Angenehmste kitzeln. Wie wäre es mit einem feinen Täubchen oder einem exklusiven
Hummer? Bei Bedarf berücksichtigt das versierte Küchenteam Sonderwünsche und geht auf etwaige
Nahrungsunverträglichkeiten ein.

Ein Stückchen mediterrane Gaumenfreude holt das Restaurant Oh de Vie ins Berner Oberland. Ganz nach dem
eigenen Belieben stellt sich der Gast ein Mehr-Gänge-Menü zusammen. Wem die Entscheidung schwer fällt, der
lässt sich von dem freundlichen Personal umfangreich beraten. Dieses offenbart auch gerne die Schätze des
hoteleigenen Weinkellers.

Lust auf Schweizer Genüsse? Auf der vermutlich schönsten Sonnenterrasse der Region auf über 1.664 Metern über
dem Meeresspiegel servieren die Kellner im Bergrestaurant Bühlberg Schweizer Speisen.

Wohlfühlen im Premiumambiente

Der Lenkerhof bietet seinen Gästen fünf Zimmertypen, die vom Einzelzimmer über die Suite bis hin zum
Familienzimmer reichen. Obgleich alle Räumlichkeiten individuell eingerichtet sind, zieht sich ein Konzept durch alle
Zimmer: Sie begeistern durch einen zeitlosen Schick mit modernem Touch. Erst in diesem Jahr liess das Hotel zwölf
seiner Zimmer komplett modernisieren. Sie verfügen nun über Parkett-Fussböden, schallisolierte Türen sowie
moderne Badezimmer mit Tageslicht. Grosse Regenduschen ermöglichen, mit ein wenig Wellness am Morgen in
den Tag zu starten. Weitere Umbau- und Modernisierungsmassnahmen lassen das Haus in einem neuen Glanz
erstrahlen. Es steht ausser Frage: Mit dem Lenkerhof gibt es einen Platz nahe des beeindruckenden
Wildstrubelmassivs, der eine ganzheitliche Erholung im stilvollen Ambiente bietet.
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DIE
BESTEN
HOTELS

BRANDNEU UND AKTUELL: Die ausfuhrliche Bewertung und Beschreibung
zu allen Hotelsiegern finden Sie auf www die-besten-hotels.ch
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DIE BESTEN HOTELS DER SCHWEIZ

Das Rating 2019:
So wählten die Leser und Leserinnen
von Connoisseur Circle.

and aufs Herz: Welcher
Experte kann von sich
behaupten, alle Hotels eines
Landes auf Herz und Nieren
getestet zu haben? Am
profundesten vielleicht ist die

Zusammenführung objektiver Datenmengen
mit subjektiven Eindrücken und Erfah-
rungen. Genau deshalb greift Connoisseur
Circle als Entscheidungsgrundlage bei seinem
Voting für die Sieger Die besten Hotels
der Schweiz 2019" auf die Ergebnisse des
besten Zufriedenheits-Feststellers" weltweit
zurück: TrustYou, www.trustyou.com
Aus von Connoisseur Circle vorgegebenen
Testfaktoren - zum Beispiel höchste
Servicequalität - ermittelt die Redaktion
zusammen mit den Digitalprofis von
TrustYou einen Datensatz, der als
Entscheidungsgrundlage für die
Endauswahl dient. Nachfolgend kommt

der zweite Faktor ins Spiel: subjektive
Marktkenntnis und profunde eigene Er-
fahrung. In einer mehrwöchigen Test- und
Auswertungsphase wurden Connoisseur-
Leserinnen und -Userinnen eingeladen,
sich am Voting zu beteiligen - alles online
(siehe auch nebenstehende Illustrationen).
Eine eigens entwickelte Applikation zum
Bewertungsverfahren ermöglichte mehr
als 85.000 Teilnehmern, auf Basis der
TrustYou-Erkenntnisse ihre eigenen,
persönlichen Eindrücke zu jedem der
nominierten Häuser ins System ein-
zupflegen. Entscheidend dabei war nicht
der Wohnsitz Schweiz (Connoisseur Circle
ist mit einem maximalen Anteil seiner
Auflage und Verbreitung in Deutschland
aktiv). Jedoch zeigt die Vielzahl der Teil-
nehmer - die Schweiz war gegenüber den
anderen zwei deutschsprachigen Ländern
Deutschland und Österreich, verglichen mit
Einwohneranzahl und Fläche,
überrepräsentiert - wie hoch auch das
Inter-esse der Schweizer Leser und User
an der heimischen Hotellerie ist.
Mehr als 200 Hotels sind es nun
geworden, die zu den Besten der Besten
der Schweiz zählen. Ausführlich gewürdigt
und beschrieben werden alle
Sieger auf www.ccircle.cc und
www.die-besten-hotels.ch
Vorgestellt werden sie wie immer auch in
der Printausgabe von Connoisseur Circle
im gesamten deutschen Sprachraum und
in über 1.000 Reisebüros, die mit
Connoisseur Circle beliefert werden.

Nur die ersten fünf Häuser werden - von

Andreas Dressier
Connoisseur Circle
Herausgeber
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1 bis 5 - als Spitzensieger gerankt. Alle
weiteren Häuser in der jeweils getesteten
Rubrik sind gleichberechtigte Gruppen-
sieger. Denn das ist das Ziel der Redakti-
on: das richtige Haus für den subjektiven
Geschmack zu finden - in einer immer
größer werdenden Vielfalt aus Marken und
Angeboten.
Neu sind in diesem Jahr zwei
Kategorien: Gewählt wurden nun auch
die romantischten Hotels und die
Gourmethotels der Schweiz.

Leider fällt es, wie wir aus sehr vielen
Anfragen von Leserinnen und Lesern wissen,
vielen - sogar den weltgewandtesten -
Liebhabern schöner Hotels schwer, mit der
stark steigenden Markenvielfalt Schritt zu
halten. Die neuen, modernen Ableger
großer etablierter Ketten sind in der
Schweiz mit ein paar Ausnahmen ja noch
wenig vertreten. Allerdings entbehren auch
manche Privathotels einer klaren Positio-
nierung, haben wenig oder kein Profil und
sind speziell bei der Servicequalität (auf
deren Bewertung es Connoisseur Circle
besonders ankommt) unschein- und
austauschbar Wie kann ein einzigartiges
Hotel geschaffen werden? Wie mache ich
den Gast zum Stammgast? Wie kreiere ich
unverwechselbare Angebote und Dienstleis-
tungen mit der ganz besonderen Note? Das
sind die Fragen, die heute gestellt werden,
und glücklicherweise werden sie auch

zunehmend mit exzellentem Storytelling und
herausragenden Persönlichkeiten beantwortet.

Wir freuen uns über die Hotels, die bei
Connoisseur Circle und bei ihren Gästen für
höchste Aufmerksamkeit sorgen: als Markenbot-
schafter in eigener Sache. Für Aufmerksamkeit
und mehr noch, für Gesprächsstoff, sind
Hotel-Ratings freilich auch per se ein Plus: Wie

Die Auswahl für die erstgereihten fünf Häuser und
die restlichen Sieger jeder Kategorie ergibt sich aus der
Endauswertung der Abstimmung aller Online-Votings

durch unsere Leser und User.

einer der profiliertesten Hotelfachjournalisten
der Schweiz, Hans R. Amrein, im Vorjahr in
seinem News-Dienst Hotelinsider schrieb, ginge
es ja auch um die Gesamtdarstellung einer
Spitzenleistung, die weltweit wohl einzigartig
ist: Hospitality, made in Switzerland. Ob Karl
Wilds bestens etabliertes Rating der 150
Top-Häuser der Schweiz; ob das europaweit
anerkannte Bilanz-Hotelrating; ob das neue
Rating der Neuen Zürcher Zeitung, die im
In- und Ausland hochgeschätzt wird: Sie alle
rücken Einzigartigkeit und überdurchschnitt-
lich hohes Qualitätsbewusstsein der eidge-
nössischen Hospitality in den Fokus und
machen aus einem Business Gesprächsstoff.
So soll es sein: Immer mehr Reisende tauschen
sich - online und offline - über das schönste
Thema der Welt aus: Reisen. Die von
Connoisseur Circle prämierten besten Hotels
der Schweiz sind jedenfalls mit Sicherheit ein

,'
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ganz entscheidender Faktor, dass diese Reisenden
die Schweiz kennen und lieben lernen.

Wir gratulieren herzlich!
Andreas Dressier

Connoisseur Circle
Herausgeber

connoisseur

TRUSTYOU""
Mehr zu TrustYou
TrustYou ist der Marktführer für Online-Reputations-
Management und betreibt die größte Datenbank
für analysierte Bewertungen. Dabei sammelt die
Software über 3 Millionen Gästebewertungen,
Fragebögen und Social-Media-Posts im ganzen Netz,
jede Woche, für 500.000 Hotels. Weitere Infos zu
TrustYou und der Gästefeedback-Plattform unter:
www.trustyou.com

BRANDNEU UND AKTUELL: Die ausführliche Bewertung und Beschreibung
zu allen Hotelsiegern finden Sie auf www.die-besten--hotels.ch

CC mnoisseur

TRUSTYOU"

B
R

A
N

D
N

E
U

 U
N

D
 A

K
T

U
E

LL: D
ie ausführliche B

ew
ertung und B

eschreibung
zu allen H

otelsiegern finden S
ie auf w

w
w

.die-besten-hotels.ch

Lenkerhof

Bericht Seite: 18/41



Datum: 11.10.2019

Ausgabe Schweiz

Connoisseur Circle
8049 Zürich
043 818 48 01
ccircle.cc/

Medienart: Print
Medientyp: Spezial- und Hobbyzeitschriften
Auflage: 10'000
Erscheinungsweise: 4x jährlich

Auftrag: 1078634Seite: 197
Fläche: 449'227 mm² AEV (in Tsd. CHF): 49.0

Referenz: 75104475

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rüdigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zürich
T +41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch

Ausschnitt Seite: 5/16

AMBASSADOR ZURICH

-

:
-

0

1 1

Ein Flaggschiff im Zürcher

Zentrum, das mit Design und

Gastfreundschaft überzeugt.

www.widderhotel.com

Ein kunstaffines Luxushotel

mitten in Zürich.

www.hyatt.com

PARK HYATT ZURICH

3
HOTEL BAUR AU LAC

Seit 6 Generationen und 175

Jahren im Familienbesitz.

www.bauraulac.ch

GRAND HOTEL LES TROIS

ROIS

175 Jahre Hotelgeschichte

verpackt in 101 Themen-

suiten. www.lestroisrois.com

SMALL LUXURY HOTEL

Traditionsbewusstsein und
Fortschritt gehen hier Hand in

1 I

Hand. www.ambassadorhotel.ch

ALDEN SUITE HOTEL

SPLÜGENSCHLOSS ZURICH

www.alden.ch

 B2 BOUTIQUE HOTEL
www.b2boutiquehotels.com

BEAU RIVAGE GENEVE

www.beau-rivage.ch

 BELLEVUE PALACE LAUSANNE

www.brp.ch

BELLEVUE PALACE BERN

www.bellevue-palace.ch

 CASCADA BOUTIQUE

HOTEL LUZERN www.cascada.ch

FOUR SEASONS HOTEL DES

BERGUES GENEVA

www.fourseasons.com
GRAND HOTEL KEMPINSKI

GENEVA www.kempinski.com

HOTEL AUTEUIL

www.hotelauteuilgeneva.com

HOTEL DES TROIS

COURONNES

www.hoteltroiscouronnes.ch

 HÖTEL LES ARMURES GENEVE

www.hotel-les-armures.ch

 HÖTEL PRÜSIDENT WILSON GENF

www.marriott.com

 HOTEL ROYAL SAVOY

LAUSANNE www.royalsavov.ch

 HOTEL SCHWEIZERHOF BERN &

THE SPA www.schweizerhof-bern.ch
 HOTEL SCHWEIZERHOF LUZERN

www.schweizerhof-luzern.ch

HYPERION HOTEL BASEL

www.h-hotels.com

 LE RICHEMOND GENEVE

www.lerichemond.com

MANDARIN ORIENTAL GENEVA

www.mandarinoriental.de

WIDDER HOTEL ZÜRICH

Die besten Stadthotels
Ob Business- oder Kulturtrip;
die Top-Gastgeber für Städtereisende

Lenkerhof
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 MARKTGASSE HOTEL ZÜRICH

www.marktgassehotel.ch

RENAISSANCE ZÜRICH

renaissance-zurich-tower-hotel.
hotels-zurich.org

SAVOY BAUR EN VILLE

www.sayoy-zuerich.ch

STORCHEN ZÜRICH

storchen.ch

 THE DOLDER GRAND

www.thedoldergrand.com

THE RITZ-CARLTON HOTEL DE LA

PAIX, GENEVA www.ritzcarlton.com

-

MARCHEN HOTEL

BELLEVUE

Alles, was das

Kinderherz begehrt: Rie-
senrutsche, Bauernhof, Kletter-
wand, Hüpfburg, Märchenstun-
den und ein Saal der Könige".

www.maerchenhotel.ch

ROCKSRESORT

FAMILIEN HOTEL

GRAUBUNDEN

Wer sagt, dass Design
nicht mit Familie vereinbar ist?

Dieses außergewöhnliche Hotel

beweist das Gegenteil.

www.rocksresort.com

WALLISERHOF

GRAND-HOTEL & SPA

SAAS-FEE

Körper, Geist und Seele

werden hier gleichermaßen
zufriedengestellt.
www.walliserhof-saasfee.ch

HOTEL FRUTT

FAMILY LODGE

Highlights wie Kids-Spa,

Murmeli-Club und
Mini-Bowlingbahn machen
einen Familienurlaub perfekt.
www.frutt-familylodge.ch

HOTEL BELVEDERE

SCUOL

Das familienfreundliche
Mehrgenerationen-

Haus sorgt für Atmosphäre.
www.belvedere-scuol.ch

ALBERGO LOSONE

www.albergolosone.ch

M
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ie besten
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ird auch auf die kleinsten
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AMERON DAVOS SWISS

MOUNTAIN RESORT

ameronhotels.com

DORINT BLÜEMLISALP

BEATENBERG INTERLAKEN

www.dorint.com

H4 HOTEL ARCADIA

LOCARNO

www.h-hotels.com

HOTEL CASTELL

www.hotelcastell.ch

HOTEL KIRCHBÜHL

GRINDELWALD

www.kirchbuehl.ch

HOTEL PARCO SAN

MARCO LIFESTYLE

BEACH RESORT

www.parco-san-marco.com

PARKHOTEL DELTA

WELLBEING RESORT

www.parkhoteldelta.ch

SUNSTAR AROSA

www.arosa.sunstar.ch

SWISS HOLIDAY PARK

www.swissholidapark.ch

VALBELLA INN RESORT

www.valbellainn.ch

-

GRAND HOTEL

KRONENHOF

PONTRESINA

Der Zauber der Belle

Epoque residiert auf 1.500
Metern Höhe - romantische
Stunden sind hier garantiert.
www.kronenhof.com

BOUTIQUE HOTEL

VILLA ORSELINA

Hier überzeugt der medi-
terrane Charme und der

traumhafte Ausblick auf den Logo
Maggiore. www.villaorselina.ch

3 Himmlisches Traum-

ROMANTIK HOTEL

CASTELLO SEESCHLOSS

ASCONA

"
refugium in altehrwürdigen
Schlossmauern im Tessin.

www.castello-seeschloss.ch

HOTEL WILDEN MANN

Ein Juwel in Luzern:

Der Charme vergan-

gener Zeiten verbindet
sich hier mit der Moderne.
www.wilden-mann.ch

RESORT COLLINA

D'ORO

Mit Blick auf den

Luganosee eröffnet sich

hier ein zauberhafter Rückzugsort.

www.resortcollinadoro.com

DOMAINE DE CHATEAUVIEUX

RESTAURANT & HOTEL

www.chateauvieux.ch

D
ie besten

rom
antischen H

otels
E

dles A
m

biente und bester S
ervice für

besondere M
om

ente im
 U

rlaub.
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CHÄTEAU GÜTSCH

www.chateau-guetsch.ch

GRAND HÖTEL SUISSE

MAJESTIC MONTREUX

hotel-majestic-montreux.com

GRANDHOTEL GIESSBACH

BRIENZERSEE

www.giessbach.ch

HOTEL D'ANGLETERRE

GENEVA

www.dangleterrehotel.com

HOTEL LA TURETA

www.latureta.ch

HOTEL SCHWEIZERHOF

GRINDELWALD

www.hotel-schweizerhof.com

HÖTEL VICTORIA GLION SUR

MONTREUX

victoria-glion.ch

HOTEL WALTHER

PONTRESINA

www.hotelwalther.ch

ROMANTIK HOTEL

SCHWEIZERHOF FLIMS

www.schweizerhof-flims.ch

 ROMANTIK- & BOUTIQUE-
HOTEL GUARDAVAL

www.guardaval-scuol.ch

VILLA PRINCIPE LEOPOLDO

leopoldohotel.com

WALDHOTEL AROSA

www.waldhotel.ch

Nah am Wasser gebaut: die besten Adressen
an den schönsten Uferpromenaden.

HOTEL VITZNAUERHOF

Außen Jugendstil und

innen minimalistischer
Lifestyle: eine privile-

gierte Lage direkt am Vierwald-
stättersee und am Fuße der
berühmten Rigi. vitznauerhof.ch

Fantastische Aussicht
auf den Vierwaldstätter-
see, perfektes Service

und eine geschichtsträchtige
Atmosphäre.

www.parkhotel-vitznau.ch

PARK HOTEL VITZNAU

3
CASTELLO DEL SOLE

ASCONA

Ein Haus mit Geschichte

in traumhafter Lage

am Lago Maggiore - bestes
mediterranes Lebensgefühl.
www.castellodelsole.com

BEAU-RIVAGE HOTEL

NEUCHATEL

Erstklassige Verwöhn-
menüs, exzellenter

Service und perfekte Lage am

Neuenburgersee.

www.beau-rivage-hotel.ch

FAIRMONT LE

MONTREUX PALACE

Das prestigeträchtige
Hotel an der Schweizer

Riviera des Genfer Sees begeis-
tert Gäste mit Luxus-Spa und
atemberaubender Aussicht.
www.fairmont.de

HOTEL VITZNAUERHOF

Die besten
Hotels am See
Nah am Wasser gebaut: die besten Adressen
an den schönsten Uferpromenaden.

Lenkerhof
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BAD HORN HOTEL & SPA

www.badhorn.ch

 BEATUS WELLNESS-
& SPA-HOTEL

www.beatus.ch

 BELVEDERE STRANDHOTEL

& RESTAURANT

belvedere-spiez.ch

 CHATEAU D'OUCHY
www.chateaudouchy.ch

 DELTAPARK VITALRESORT

deltapark.ch

GRAND HOTEL DU LAC

VEVEY

www.ghdl.ch

 GRAND HOTEL NATIONAL
LUZERN

www.grandhotel-national.com

 HOTEL METROPOLE GENEVE
www.metropole.ch

 HOTEL PALAFITTE
www.palafitte.ch

 LA PINTE DU VIEUX MANOIR
vieuxmanoir.ch

ROYAL PLAZA MONTREUX &

SPA www.royalplaza.ch

 SEEHOTEL HERMITAGE
www.hermitage-luzern.ch

SWISS DIAMOND HOTEL

LAKE LUGANO

www.swissdiamondhotel.com

-

Campbell Grey Hotels

gelang mit seinem ersten
Haus in der Schweiz ein

stylishes 5-Sterne Boutique-
hotel mit grandiosem Ausblick

auf den Zürichsee. Federführend

war das Schweizer Architekten-
Duo Marazzi+Paul.
www.campbellgrayhotels.com

GRAND HOTEL

QUELLENHOF

Nach einer

fünfmonatigen
Renovierungsphase erstrahlt
die Grand Dame unter den
Wellnesshotels im beein-
druckend neuen Glanz.

www.resortragaz.ch

Nach mehr als zwei

Jahren Bauzeit und

einer vollständigen Innen-
sanierung eröffnete das
bezaubernde Chäteau im Juni

diesen Jahres.

www.schloss-schadau.ch

HOTEL RESTAURANT

Hier ist ein charmantes
luxuriöses Refugium

entstanden: In den alten
Gemäuern entfaltete sich ein
zeitgemäßes und elegantes
Ambiente.

relaiscastellodimorcote.ch

RELAIS CASTELLO DI

MORCOTE

ALEX LAKE ZÜRICH

Die besten
Newcomer
Einsteiger und Aufsteiger: Hotels, die im neuen
Glanz erstrahlen oder neu am Hotelmarkt sind.

Lenkerhof
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7132 HOTEL

CHETZERON 2112 SA

ERMITAGE WELLNESS-

& SPA-HOTEL

Der erneuerte

Wellness-Bereich

des ohnehin schon avant-
gardistischen Wellness-

Resorts ist ein Highlight.
www.ermitage.ch

HOTEL WEISSENSTEIN

www.hotelweissenstein.ch

HOTEL SPLENDIDE ROYAL

LUGANO

www.splendide.ch

 LENKERHOF GOURMET SPA
RESORT

www.lenkerhof.ch

RADISSON BLU HOTEL

REUSSEN

www.radissonhotels.com

THE HIDE HOTEL FLIMS

www.thehidehotelflims.ch

-

-

Handgefertigte Möbel
und gut platzierte
Details interpretieren die

70er neu. atlantisbygiardino.ch

Hier überzeugt die

beeindruckende
Architektur des

Minimalismus. 7132.com

HE VIEW LUGANO

BOUTIQUE HOTE

Das Hoteldesign erin-
nert an eine luxuriöse

Yacht. www.theviewlugano.com

Jede Ausstattung des
Gästerefugiums ist von
einem Berggipfel

inspiriert. www.chetzeron.ch

5 Die Sky-Suiten, vormals

Privaträume der Eigen-
tümer, überzeugen.

www.firefly-zermatt.ch

HOTEL FIREFLY

 ART HOTEL RIPOSO ASCONA

www.hotelriposo.ch

BACKSTAGE HOTEL

VERNISSAGE

www.backstagehotel.ch

BOUTIQUE-HOTEL SCHLÜSSEL

www.schluessel-beckenried.ch

 CZP CHALET ZERMATT PEAK
www.chaletzermattpeak.com

EASTWEST HOTEL GENF

www.eastwesthotel,ch

RELAIS CASTELLO DI MORCOTE

ESTEN HOTELS DER SCHWEIZ

ATLANTIS BY GIARDINO

Die besten
Designhotels
Mit Stil: Wenn innovative Ästhetik auf
klassische Tugenden trifft.

Lenkerhof
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VICTORIA-JUNGFRAU

GREULICH DESIGN &

LIFESTYLE HOTEL

www.greulich.ch

 HARD ROCK HOTEL DAVOS

www.hardrockhotels.com

HOTEL BELVEDERE

LOCARNO

www.belvedere-locarno.com

HOTEL N'VY

www.hotelnvygeneva.com

HUUS HOTEL GSTAAD

huusgstaad.com

MATTERHORN FOCUS

DESIGN HOTEL ZERMATT

www.matterhorn-focus.ch

NIRA ALPINA

www.niraalpina.com

NOMAD DESIGN &

LIFESTYLE HOTEL

www.nomad.ch

 RIXOS FLÜELA DAVOS

flueladavos-de.rixos.com

THE HOTEL LUCERNE,

AUTOGRAPH COLLECTION

autograph-hotels.marriott.com

THE OMNIA

www.the-omnia.com

ULTIMA GSTAAD

www.ultimagstaad.com

UNIQUE HOTEL POST

ZERMATT

www.hotelpost.ch

W HOTEL VERBIER

www.marriott.com

- 1

GRAND RESORT

BAD RAGAZ

Die wohltuende Wirkung

des Thermalwassers ist

die Grundlage von Europas

führendem Wellbeing & Medical

Health Resort - eine gelungene

Kombination. www.resortragaz.ch

.

Stets ein Glanzstück der
Spa-Architektur mitten

in der Bündner Bergwelt.
www.tschuggen.ch

GRAND HOTEL

GRAND HOTEL & SPA

Der Wellnesstempel zu

Füßen des Jungfrauen-

massivs: 5. 500 m2 halten Körper

und Seele im Einklang.

www.victoria-jungfrau.ch

HOTEL EDEN SPIEZ

Nicht erst seit der
Erweiterung des Eden

Spa ein Wellness-
Highlight. www.eden-spiez.ch

Modernes Gesund-

heitszentrum im
Appenzellerland.

www.hofweissbad.ch

HOTEL HOF WEISSBAD

BELLEVUE PARKHOTEL

& SPA ADELBODEN

www.bellevue-parkhotel.ch

CHASA MONTANA

HOTEL & SPA

www.hotelchasamontana.ch

G
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ie besten
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THE CHEDI

GRAND HOTEL DES BAINS

KEMPINSKI ST. MORITZ

www.kempinski.com

HÖTEL NENDAZ 4 VALLIES

& SPA

www.hotelnendaz4vallees.ch

HOTEL SARATZ

www.saratz.ch

HOTEL SCHWEIZERHOF

LENZERHEIDE

www.schweizerhof-lenzerheide.ch

KURHAUS CADEMARIO

www.kurhauscademario.com

LA RESERVE GENÜVE

www.lareserve.ch

LAUSANNE PALACE & SPA

www.lausanne-palace.ch

LE GRAND BELLEVUE

bellevue-gstaad.ch

LE MIRADOR RESORT & SPA

www.mirador,ch

LECRANS HOTEL & SPA

lecrans.com

LES SOURCES DES ALPES

HÖTEL & SPA

www.sourcesdesalpes.ch

LIMMATHOF BADEN

HOTEL & SPA

www.limmathof.ch

THE CAPRA SAAS-FEE

www.capra.ch/de

WELLNESSHOTEL GOLF

PANORAMA LIPPERSWIL

www.golfpanorama.ch

-

1.
.

BURGENSTOCK

LUCERNE

Acht Restaurants, drei

Bars und Lounges fahren ins-
gesamt 58 Gault-Millau-Punkte
und einen Michelin-Stern ein.
Das ist eine Auszeichnung mehr

wert. www.buergenstock.ch

EINSTEIN ST. GALLEN

HOTEL CONGRESS SPA

Genuss wird hier auf
höchstem Niveau

zelebriert, das verdient eine
Auszeichnung. www.einstein.ch

IN LAIN HOTEL

CADONAU

Hier wird der Gaumen
bestens gekitzelt.

www.inlain.ch

3 Mit 16 von 20 Punkten
hat Gault-Millau das
Megu zum besten asia-

tischen Restaurant der Schweiz
gekürt. www.thealpinagstaad.ch

Ein Hotel, das nicht nur
mit Design, sondern

auch mit seiner Küche
kulinarische Statements setzt.
www.thechedi-andermatt.com

ANDERMAT

5 Das Ambiente im 300-
jährigen Kuhstall ist

grandios. www.guardaval.ch

MAIENSASSHOTEL

GUARDA VAL

Die besten
Gourmethotels
Hier regieren die Hauben, Punkte und
Sterne - vor allem aber der Genuss.

Lenkerhof
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JUCKER'S BOUTIQUE-

 ART DECO HOTEL MONTANA

www.hotel-montana.ch

 CHALET ROYALP HOTEL &

SPA

www.chaletroyalp.de

DER TEUFELHOF BASEL

www.teufelhof.com

GIARDINO ASCONA

giardino-ascona.ch

GRAND HOTEL VILLA

CASTAGNOLA

www.villacastagnola.com

GRAND HOTEL

ZERMATTERHOF

zermatterhof.ch

wälzen.

Seminar-räume
Aussichten.

0 0

II"

nessreisende und die komfor-
table Ausstattung überzeugen
hier. www.steigenberger.com

GSTAAD PALACE

www.palace.ch

 HOTEL DES BALANCES
LUZERN

www.balances.ch

HOTEL EDEN ROC ASCONA

edenroc.ch

SCHLOSSHOTEL CHASTü

TARASP

schlosshoteltarasp.ch
SEEPARK THUN

Der perfekte Ort, um

große Gedanken zu

Großartiger Service,

mit besten
www.seepark.ch

FOUR POINTS BY

SHERATON SIHLCITY

Ein architektonisches
Juwel auf dem Areal

SEMINAR- UND

WELLNESSHOTEL

STOOS

Die schönste Verbin-

dung von Nützlichem und
Angenehmem: nach dem

Seminar ab ins großzügige Spa.

www.hotel-stoos.ch

3
STEIGENBERGER

BELLERIVE AU LAC

ZURICH

Die ideale Lage für Busi-

einer ehemaligen Papierfabrik
heißt Businessreisende und
auch alle anderen herzlich will-
kommen. www.marriott.com

5 Ein Refugium für eine
bewusste Auszeit vom

Alltag, aber auch eine gediegene

Atmosphäre zum Arbeiten.
www.juckers-hotel.com

HOTEL

Die besten
Businesshotels
Schöne neue Arbeitswelt:
Lernen in den besten Hotels.

Lenkerhof
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WALDHAUS SILS

WELLNESS & SPA

ART BOUTIQUE HOTEL

GOLFHOTEL LES

 GRAND HÖTEL
LES ENDROITS

www.lesendroits.ch

HOTEL BELVOIR

www.hotel-belvoir.ch

INTERCONTINENTAL DAVOS

www.intercontinental.com

INTERCONTINENTAL

GENÜVE

www.intercontinental.com

LINDNER GRAND HOTEL

BEAU RIVAGE - INTERLAKEN

www.lindner.de

MOROSANI SCHWEIZERHOF

www.morosani.ch

PANORAMA RESORT & SPA

FEUSISBERG

www.panoramaresort.ch

RADISSON BLU HOTEL

ZURICH AIRPORT

www.radissonhotels.com

RIVERSIDE SEMINARHOTEL

UND EVENTHOTEL

wwww.riverside.ch

 SWISSÖTEL LE PLAZA BASEL
www.swissotel.de

A

-

-

1

Hundert Jahre erfolgreich.

Hier überzeugt wahre
Gastfreundschaft, wohl

auch ein Grund, warum das
Haus auch bei Schweizern hoch
im Kurs ist. waldhaus-sils.ch

Ein kleines Paradies

in der Natur - für die
gesamte Familie.
www.wellnesshotel-zurbriggen.ch

PIRMIN ZURBRIGGEN

ASPEN ALPIN

LIFESTYLE HOTEL

GRINDELWALD

Zauberhaftes Berghotel
mit Boutique-Charme.
www.hotel-aspen.ch

ROMANTIK HOTEL THE

ALPINA MOUNTAIN

RESORT & SPA

Ein Gourmeterlebnis im
idyllischen Tschiertschen.

www.the-alpina.com

MONOPOL ST. MORITZ

Charmant mit Kunst
ausgestattetes

Boutique Hotel.
www.monopol.ch

HAUTS DE GSTAAD

& SPA

Unkomplizierter Genuss
im Saanenland, umgeben von
traumhafter Natur.
www.golfhotel.ch

IE BESTEN HOTELS DER SCHWEIZ

UH

Die besten
Guest Checks
Der persönliche Eindruck: Hier haben
unsere Leser wunderbar geschlafen.
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BOUTIQUE RESORT

CHANDOLIN BOUTIQUE

HOTEL

wwvv.chandolinboutiquehotel.ch

DAVOS SCHATZALP

www.schatzalp.ch

 GRISCHA - DAS HOTEL DAVOS

www.hotelgrischa.ch

GUARDA GOLF HOTEL &

RESIDENCES guardagolf.com

HOTEL ALBANA REAL

hotelalbanareal.com

HOTEL DE ROUGEMONT &

SPA hotelderougemont.com

HOTEL LA MERIDIANA,

LAKE & SPA www.meridiana.ch

NIHOTEL RESTAURANT BAR

HELVETIA ZÜRICH

hotel-helvetia.ch

HOTEL WALDHUUS DAVOS

www.waldhuusdavos.ch

LOFTHOTEL MURG

www.lofthotel.ch

MARINA LACHEN ZÜRICHSEE

www.marinalachen.ch

PIZ BUIN KLOSTERS

www.pizbuin-klosters.ch

PLATZHIRSCH HOTEL ZÜRICH

hotelplatzhirsch.ch

RIFFELHAUS 1853

riffelhaus.ch

ROMANTIK SEEHOTEL SONNE

sonne.ch

SEEROSE RESORT & SPA

www.seerose.ch

-

KULM HOTEL

ST. MORITZ

Ungeschlagen die

Schweizer Nummer 1
in puncto Berg. www.kulm.com

WALDHAUS FLIMS

ALPINE GRAND HOTEL

& SPA

Auf 1.100 Metern See-

höhe eine Traumresidenz im Park.

waldhaus-flims.ch

SUVRETTA HOUSE

ST. MORITZ

Ein eindrucksvolles Tradi-

tionshaus, umgeben von
Ruhe und Natur. suvrettahouse.ch

PALACE

Eine Legende unter den

Traditionshäusern der

HOTEL

Schweiz.

www.badruttspalace.com

5
CERVO MOUNTAIN

Zauberhafte Ausstattung
inklusive Blick auf das

Matterhorn. www.cervo.ch

3100 KULMHOTEL
GORNERGRAT

www.gornergrat-kulm.ch

AROSA KULM HOTEL & ALPIN

SPA

www.arosakulm.ch

 BOUTIQUE HOTEL MATTHIOL
www.matthiol.ch

CHALET HOTEL SCHÖNEGG

schonegg.ch

OTEL ST. MORITZ

Die besten
Berghotels
Beste Lage: Hotels, in denen der
Einkehrschwung zum Erlebnis wird.
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 CARLTON HOTEL ST. MORITZ

carlton-stmoritz.ch

CRANS AMBASSADOR

www.cransambassador.ch

CRESTA PALACE HOTEL

www.crestapalace.ch

GIARDINO MOUNTAIN

giardino-mountain.ch

HOTEL NATIONAL ZERMATT

nationalzermatt.ch

1 HOTEL PARADIES

www.paradieshotel.ch

HOTEL ROYAL CRANS

MONTANA

www.hotel-roval.ch

1 HOTEL VILLA HONEGG

villa- honegg.ch

LA VAL BERGSPA HOTEL

BRIGELS

www.laval.ch

LE CHALET D'ADRIEN

www.chalet-adrien.com

1 MONT CERVIN PALACE

www.montcervinpalace.ch

1 PARK GSTAAD

www.parkgstaad.ch

1 RIFFELALP RESORT 2222 M

www.riffelalp.com

STEIGENBERGER

GRANDHOTEL BELVEDERE

DAVOS

www.steigenberger.com

THE CAMBRIAN ADELBODEN

www.thecambrianadelboden.com
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B igelb im Pilzwald

16 Gault-Millau-Punkte und nun noch die Auszeichnung zum «Hotelkoch

des Jahres»: Für Stefan Lünse (38) geht nach fünfeinhalb Jahren im Lenker-

hof Gourmet Spa Resort ein weiterer Traum in Erfüllung. Dort begeistert

der Deutsche mit seinem «freestyle cooking»-Stil und den täglich

wechselnden 16 verschiedenen Gängen unter anderem im Restaurant

Spettacolo. Regionalität und Saisonalität treffen auf Kreativität. Letztere

findet sich besonders in diesem vegetarischen Gericht wieder: Eigelb,

Trüffel, Belper Knolle, Lauchstroh, Kapuzinerkresse und Schafgarbe ergänzen

heimische Pilze in verschiedensten Konsistenzen.

Ienkerhof.ch

4.4

igelb im Pilzwald
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Web Ansicht

Hunde als willkommene Hotelgäste
von Sabrina Glanzmann

Oktober 20, 2019

Posted in Swissness

Wer mit Vierbeinern seinen Alltag teilt, möchte sie oft auch in den Ferien nicht missen. Nur kann es manchmal zur
Herausforderung werden, das passende Hotel dafür zu finden. Was Schweizer Hotels bieten, um Gäste mit Hunden
glücklich(er) zu machen.

Eine Hilfestellung bietet hier zum Beispiel die Plattform hundehotel.info. Das Suchportal bündelt die Adressen von
über 500 hundefreundlichen Hotels in ganz Europa. Hundebesitzer sollen mit wenigen Klicks einen Überblick
erhalten über die Infrastruktur und spezielle Angebote für Gäste mit Hunden.

Packages für den Hund

Eines der Schweizer Häuser, das auf dem Portal gelistet ist, ist das Steigenberger Grandhotel Belvédère in Davos.
Für das Hotel ist es selbstverständlich, sich hundefreundlich zu positionieren. «Der Hund ist ein treuer Begleiter und
vollwertiges Familienmitglied. Wieso sollten wir also den Hund als Gast ausschliessen?», fragt General Manager
Tina Heide, die selbst zwei Hunde hat.

Das Hotel hat auf die Zunahme bei den Reservierungsnachfragen für Hunde reagiert und mit dem «Dog’s All
Inclusive» ein Package spezifisch für Hundehalter aufgelegt. Dazu gehören die Gratis-Übernachtung für den Hund
im Zimmer der Halter, eine Leckerli-Box bei Anreise, Näpfe im Zimmer und eine Hundedecke. Die Gäste erhalten
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Web Ansicht

auch Tipps für Gassi-Routen, und auf Wunsch wird für den Hund gekocht oder einen Spaziergänger organisiert. Tina
Heide setzt voraus, dass Hund und Halter sich an die Spielregeln halten, die es selbstverständlich geben müsse. «
Vom Chihuahua bis zur Dogge dürfen alle kommen, solange sie stubenrein, verträglich und gut erzogen sind.» Zu
den Regeln des Hotels gehört auch, dass die Hunde nicht in alle Restaurants dürfen, damit sich andere Gäste nicht
benachteiligt fühlen. Auch der Wellness- und Fitnessbereich sind tabu.

«Pet Manager» für tierische Gäste

Im Lenkerhof Gourmet Spa Resort an der Lenk ist eigens ein «Pet Manager» um das Wohl der tierischen Gäste
besorgt. Mit Gernot Brendle hat diese Funktion ein Kenner inne. Seine Aufgabe ist es, dafür zu sorgen, dass die
definierten Standards für einen Aufenthalt mit Hund eingehalten werden. Er steht den Gästen und auch
Mitarbeitenden für Informationen zu Wanderungen, Ausflugszielen, Tierärzten oder -coiffeuren zur Verfügung und
entwickelt Angebote. Alle Zimmerkategorien auf der ersten Etage sind mit Hunden erlaubt, und in der Tiefgarage
steht sogar eine Hundedusche mit Shampoo und Tüchern zur Verfügung.

Tina Heide vom Belvédère in Davos meint: «Wenn es dem Vierbeiner gut geht, ist auch unser menschliche Gast
entspannt und zufrieden. Dieses Ziel setzt sich jeder Hotelier.»
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Web Ansicht

21. Oktober 2019 von Chef-Sache CHEF-Magazin
Adrian Tschanz war Koch, Moderator einer Kochsendung und Kochbuchautor – aber jetzt geht er unter die Bauern.
Das hat auch mit Nachhaltigkeit zu tun. Was es damit genau auf sich hat, schildert er hier gleich selbst.

Warum ich vom Koch nun quasi zum Bauern werde? Eigentlich hat es vor allem damit zu tun, dass ich 2015 zum
ersten Mal Vater wurde . Und 2017 gleich nochmals: Vater von Zwillingen! Also war klar: Es muss sich etwas ändern
. Hauptsächlich an den Arbeitszeiten. Begonnen hat mein Weg als Koch klassisch. Nach der Kochlehre in einem
Hotel zog es mich in die Erlebnisgastronomie nach Basel und anschliessend nach Sils Maria. Dort wirkte ich zuerst
als Küchenchef, bis ich schliesslich als stellvertretender Gastgeber von verschiedenen Betrieben meiner
Leidenschaft nachgehen konnte. Nach meinen Wanderjahren durch die Schweizer Gastronomieszene kehrte ich
zurück nach Thun, wo ich seit 2009 für die Gastrogruppe "Thun isst" als Küchenleiter und Gastgeber verantwortlich
zeichne.

Weiterbildung und TV-Erfahrung

In dieser Zeit habe ich mich kontinuierlich weitergebildet, auch als Koch. Dabei schaute ich unter anderem Jan
Leimbach im 5-Sterne-Haus Lenkerhof über die Schultern sowie Roland Trettl im Restaurant Ikarus in Salzburg. Von
2013 bis 2015 produzierte ich als Moderator und Fernsehkoch zusammen mit dem Schweizer Fernsehen die
Sendung "Tschanz mit allem" . Ebenfalls 2015 veröffentlichte ich mein erstes Kochbuch: "Tschanz kocht für
Freunde" . Inzwischen bin ich im Hotel & Restaurant Spedition in Thun gelandet, das ich mit einem jungen
dynamischen Team führe. Die Spedition feierte ihre Eröffnung im Herbst 2016 und wurde bereits mehrmals für
verschiedene Preise in der Gastronomie und Designbranche nominiert und ausgezeichnet . Also alles gut?

Webseite Tschanz kocht

Instagram-Account Tschanz kocht
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Mit Kind und Kegel zurück zu den Wurzeln

Wie es sich mit den Arbeitszeiten eines Kochs verhält, wissen Sie. Deswegen reifte seit längerem der Entschluss in
mir: Eine Änderung muss her. Ich kann mir jedoch nicht vorstellen, die Branche komplett zu verlassen und schon
gar nicht, als Aussendienstmitarbeiter Gemüsebrühe zu verkaufen. Und da ich auf einem Bauernhof aufwuchs,
nahm die Idee, zurück zu meinen Wurzeln zu kehren, immer mehr Kontur an. Der Brunnenhof in Oppligen ist seit
vielen Generationen im Besitz meiner Familie. Das Gut war immer in der Balance zwischen Erneuerungen und
Nachhaltigkeit . Stets hat meine Familie Neues ausprobiert – und war damit immer ein wenig der Zeit voraus .

Schon in meiner Zeit als Koch habe ich eine Auszeit von der Gastronomie genommen und meinen Eltern auf dem
Hof geholfen. Es gefiel mir. Damals bekam ich ein völlig neues Verständnis von Lebensmitteln , deren Wachstum ich
begleitete. Das, was heute als Nachhaltigkeit überall zum Trendthema wurde, fand auf dem Bauernhof schon
immer statt. Das Wachsen einer Tomate, vom Samen bis zur ausgewachsenen Frucht zu beobachten, fasziniert
mich. Man lernt den Kreislauf der Natur zu schätzen. Und plötzlich waren die Freude am Kochen, die ich
zwischenzeitlich etwas verloren hatte, und die Leidenschaft für gesunde, nachhaltige Produkte wieder geweckt .

Meine Motivation: die Familie

Und seit ich Vater geworden bin, wurde es mir immer wichtiger, meinen Kinder eben diese Wertschätzung der Natur
zu vermitteln , ihnen zu zeigen, von wo unser Essen kommt, was darin steckt – und dass wir dafür dankbar sein
sollen. Meine Frau und ich haben uns deshalb entschieden: Wir wollen auf dem Brunnenhof die beiden für mich
schönsten Themenwelten Gastronomie und Landwirtschaft vereinen – gemeinsam mit meinen Eltern. Aber wenn
man mal fürs Fernsehen gearbeitet hat, genügt ein klassischer Hofladen mit Kaffee-Ecke natürlich nicht!

Webseite Brunnenhof Oppligen
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Ein nachhaltiges Konzept und viele Ideen

Es soll ein Ort der Inspiration und der Entschleunigung werden. Ein Ort, an dem sich die Besucherinnen und
Besucher erden können. Was ich damit meine? Sie sollen bei sich ankommen und einfach sein. Wir haben bereits
jede Menge Ideen. Ob Workshops für den gestressten Businessmann mit Feldbesuch und Traktor fahren am
Morgen, Tai-Chi-Lektion im wunderschönen Hofgarten am Nachmittag, gemeinsames Kochen am Aben d oder
einfach eine unvergessliche Hochzeitsfeier für das urbane Hipster-Pärchen... Auf einem Hof ist vieles möglich.

Reisen inspiriert, besonders in Schweden

In den Jahren, in denen ich mit meiner Frau zusammen die Welt bereist habe, haben wir uns immer an den
gastronomischen Hot-Spots der jeweiligen Destination orientiert . Seit wir nun aber mit den Kindern unterwegs sind,
besuchen wir vermehrt ruhigere Orte. Dazu gehören Weingüter, Erlebnis-Höfe und natürlich Bauernhöfe , die bereits
ein ähnliches Konzept anwenden wie es uns vorschwebt, mit Hofladen oder Restaurants. Von denen gibt es
besonders in Südschweden jede Menge. Wir sind daher im vergangenen Sommer mit unseren drei Kindern nach
Schweden gereist . Dort waren wir begeistert von der unkomplizierten Art der schwedischen Bevölkerung , von
ihrem Einfallsreichtum und von der Vielfalt an tollen landwirtschaftlichen Produkten . Wir haben das beste Brot
gegessen, fantastische Kartoffeln, süsse Erdbeeren wie in Italien, aber auch wunderbar erfrischenden Apfelsaft
getrunken. Die Quintessenz unserer Reise ? Ganz klar die Erkenntnis, dass wir mit einfachen und authentischen
Produkten , welche wir originell in Szene setzen , die Geschichte des Brunnenhof weiterführen können.

Brunnenhof 2.0 – Der Weg in die Selbstständigkeit

Wir haben diesen Herbst genutzt, um uns auf das kommende Jahr einzustimmen. Denn dann gilt es ernst. Diesen
September haben wir an drei Abenden versuchweise eine "Bäse-Beiz" in einer alten Heubühne veranstaltet. Wir
lassen uns betreffend rechtliche Situation beraten und suchen gemeinsam nach der optimalen Lösung für alle
beteiligten. Natürlich erstellen wir einen Angebotsplan und planen bereits den Jahreskalender mit allen möglichen
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Events. Und wir nutzen unser Netzwerk in der Gastronomie- und Eventbranche , um unser Projekt Brunnenhof 2.0
bei den richtigen Kundenkreisen bekanntzumachen. Das alles gibt viel zu tun. Und macht vor allem etwas: grosse
Freude!

Unser Journalist: Adrian Tschanz

Fotos:

Quelle: CHEF-Magazin
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Web Ansicht

21. Oktober 2019 von Chef-Sache CHEF-Magazin
AddThis Sharing Buttons

Immer mehr Menschen kochen und essen vegan – zu Hause wie auswärts. Entsprechend gut frequentiert sind
Restaurants, die auf tierische Produkte verzichten. Echter Idealismus oder bloss smarter Kommerz? Das lässt sich
bei den grossen Anbietern objektiv kaum beurteilen.

Im Tibits trifft man sich. Tagtäglich scharen sich Tausende Gäste um die fleischlosen Buffets an bester Lage.
Mittlerweile europaweit . Dreimal in Zürich, je zweimal in Basel, Bern und London, dazu in Winterthur, St. Gallen,
Luzern, Lausanne und neuerdings sogar in Darmstadt. Das vor 20 Jahren als Vegetarier-Restaurant im Zürcher
Seefeld lancierte Konzept ist zu über 80 Prozent auch vegan. Damit ist Tibits auch Trendsetter für einen Boom, der
seit Jahren immer stärker geworden und infolge der intensivierten Klimadebatte so richtig durchgestartet ist.

Den jüngsten Beleg für sich ändernde Ernährungsgewohnheiten lieferte 2017 eine repräsentative Umfrage des
Marktforschungsunternehmens Demoscope . Demnach bezeichneten sich drei Prozent der Bevölkerung als
Veganer bzw. Veganerin, in der Altersgruppe der 15- bis 35-Jährigen sogar sechs Prozent. Auffällig: 56 Prozent der
befragten "Veganer" hatten den kompletten Verzicht auf tierische Produkte erst zwei oder weniger Jahre vor der
Befragung vollzogen. Abzuwarten bleibt, wie nachhaltig dieser Trend ist.

Webseite Tibits

Instagram-Account Tibits

Bewusster Genuss statt Doktrin

Ein "gefundenes Fressen" im wahrsten Sinne ist eine derart wachsende Zielgruppe natürlich für vegan orientierte
Gastronomiebetriebe. Obschon nach wie vor eine Nische, haben sie zahlenmässig zuletzt kräftig zugelegt. Wer auf
Swissveg.ch ein Restaurant "für Veganer geeignet" in der Stadt Zürich sucht, bekommt immerhin 22 Betriebe
aufgelistet. In Basel sind es deren 13, in Bern 10 und Luzern immerhin 7. In Tat und Wahrheit sind es noch viel
mehr Betriebe, die zumindest auf Wunsch vegane Gerichte zubereiten . Erfolgreich auf vegan setzt seit sechs
Jahren die Zürcher Restaurantkette Roots mit heute vier gut laufenden Betrieben in der Stadt. Die Nummern fünf
und sechs, ebenfalls in Zürich, sollen bis Frühling 2020 folgen. "Ich bin überzeugt, dass vegane Ernährung das
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Weltklima verbessert und Menschen mit einem minimalen Fleischkonsum gesünder leben" , fasst Mitgründer und
Geschäftsführer Frédéric Brunner in einem Satz die Hauptmotivation zusammen, welche ihn 2012 zum Umstieg
von der Maschinenbau- in die Gastronomiebranche bewegt hat. Täglich werden in den vier Roots -Betrieben 800
vegane Mahlzeiten verkauft. "Damit tragen wir etwas zum Klimaschutz und zur Volksgesundheit bei" , so die
Überzeugung von Brunner, der selbst kein Veganer ist. Als Missionar sieht er sich daher keinesfalls – und wird von
Puritanern der Szene deshalb auch immer wieder mal kritisiert. Das macht ihm nichts aus, weil er den V eganismus
nicht als Doktrin, sondern als "nachhaltige und gesunde Ernährungsform" betrachtet, die aus freien Stücken
gewählt werden kann. In den Roots -Betrieben, die sich bewusst als Konzept für Nicht- oder Gelegenheits-
Veganerinnen und Veganer verstehen, stehe der Genuss an erster Stelle. "Veganer sind bei uns willkommen, alle
anderen indes genauso" , bringt es Brunner auf den Punkt.

Webseite Roots and Friends

Instagram Roots and Friends

Vegan nachhaltig – aber nicht immer

Eine spannende Zielgruppe für vegane Restaurants sind natürlich auch alle Vegetarierinnen sowie Flexitarier
(seltener Fleischkonsum), die laut Demoscope -Erhebung immerhin elf Prozent respektive 17 Prozent der
Bevölkerung ausmachen. Das Segment der selten bis gar kein Fleisch essenden Gäste macht also total über 30
Prozent aus und ist für innovative, von tierischen Zutaten befreite Kreationen höchst empfänglich. Den spürbaren
Trend nehmen deshalb auch immer mehr traditionelle Restaurants und Köche auf . Sie ergänzen ihre Karte
kontinuierlich mit veganen Alternativen . Das gilt auch für Stefan Lünse , Chefkoch im Luxushotel Lenkerhof im
Berner Oberland, der seinen Gästen schon seit vielen Jahren auch vegane Gerichte anbietet. "In den letzten drei
Jahren hat die Nachfrage nochmals sehr stark zugenommen." So hat man im Lenkerhof entschieden,
standardmässig in jedes Menu vegane Gerichte aufzunehmen . "Mittlerweile können wir relativ kurzfristig sogar ein
mehrgängiges Menu für Veganer anbieten."
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Im Lenkerhof speisen inzwischen täglich diverse vegane Gäste, darunter auch Einheimische aus der Umgebung. Die
Ausweitung des Angebots hat sich für das Hotelrestaurant eindeutig als verkaufsfördernd erwiesen . Auch den
Punkt Nachhaltigkeit erwähnt der Chefkoch. Speziell für die Zubereitung der veganen Gerichte werden oft Zutaten
und Erzeugnisse aus der heimischen Region verwendet . Gleichwohl stellt Stefan Lünse unmissverständlich klar,
dass Veganismus und Nachhaltigkeit für ihn nicht zwingend in Verbindung stehen müssen. "Vegane Produkte, die
um die halbe Welt transportiert werden, sind genauso schädlich oder eventuell sogar schädlicher für die Umwelt als
nicht-vegane Produkte." Besonders nachhaltig ist beispielsweise ihr Bienenhonig , "den wir vor der eigenen
Haustüre produzieren."

Auch tierische Produkte gehören auf den Öko-Speiseplan

Der Lenkerhof-Koch spricht einen wunden Punkt der veganen Bewegung an. Wer etwa im Dezember Erdbeeren aus
Spanien oder Spargel aus Afrika konsumiert, handelt zwar vegan, aber sicher nicht ökologisch . So haben
internationale Forschende unlängst sogar nachgewiesen, dass die gesündeste und zeitgleich klimafreundlichste
Ernährung neben hauptsächlich Gemüse und Getreide auch Eier, Milchprodukte und einen kleinen Anteil Fleisch
aufweisen sollte. Begründung: Auch die Tiere erfüllen im ökologischen Gefüge der Landwirtschaft ihren Sinn. Frei
weidende Kühe sorgen etwa dafür, dass der Boden besser klimaschädliche Gase binden kann . Auch die
Nutzpflanzen auf einem Bio-Bauernhof könnten ohne Gülle und Mist kaum gedeihen. Zur Auffassung von Roots -
Inhaber Frédéric Brunner passen solche Erkenntnisse ganz gut. "Wir haben vereinzelt auch tierische Produkte im
Sortiment, etwa echte Kuhmilch für in den Kaffee." Drum sei man halt unter dem Strich nur zu 98 Prozent vegan.

Mit 43 Gramm Fleisch pro Tag die Welt retten

Ein internationales Forscherteam, besetzt mit 37 Ernährungs-, Nachhaltigkeits- und Wirtschaftsexperten aus 16
Ländern hat sich über drei Jahre hinweg der Frage gewidmet, mit welcher optimalen Ernährung die Weltbevölkerung
den grössten Effekt für die eigene Gesundheit sowie für die Umwelt erzielen kann. Die Anfang 2019 im britischen
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Gesundheitsmagazin "The Lancet" präsentierten Ergebnisse senden eine zentrale Botschaft aus: Die weltweite
Landwirtschaft und Ernährung muss sich radikal ändern, damit sich die Gesundheit der Menschen verbessert und
katastrophale Schäden für die Erde vermieden werden können.

Die gute Nachricht der Forschenden: Es sei durchaus möglich, die bis zum Jahr 2050 voraussichtlich zehn
Milliarden Menschen gesund zu ernähren, ohne die Natur zu zerstören . Der perfekte Tagesspeiseplan zur
maximalen Schonung von Gesundheit und Umwelt sieht aus Sicht des Forscherteams so aus:

• 550 Gramm Obst und Gemüse, davon aber nur 50 Gramm stärkehaltige Sorten (z.B Kartoffeln)

• 250 Gramm Milchprodukte (entspricht einem grossen Glas Milch)

• 230 Gramm Vollkornprodukte wie Reis, Weizen oder Mais und 125 Gramm Linsen, Nüsse, Erbsen

• 50 Gramm Öle und Fette

• 30 Gram zusätzlichen Zucker (sechs Teelöffel)

• 29 Gramm Geflügel (rund ein Zehntel einer Pouletbrust)

• 28 Gramm Fisch (Gewicht eines Fischstäbchens)

• 13 Gramm Eier (entspricht 1,5 Eiern pro Woche)

• 7 Gramm Schweinefleisch und 7 Gramm Rind- oder Lammfleisch (entspricht je einem halben Hackbällchen)

Unser Journalist: Robert Wildi

Fotos:

Quelle: CHEF-Magazin
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